
Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Ramon 
Llul (2000) y Máster Oficial en Fisioterapia del 
Deporte y Readaptación a la Actividad Física (UAB). 

Especialista Universitario en Dolor Miofascial y 
Punción Seca Avanzada (URV, UCLM y UAH).

Miembro del equipo docente de los Seminarios Travell 
y Simons® impartiendo formación en Dolor Miofascial 
y Punción Seca en diferentes cursos y másters, tanto a 
nivel nacional como internacional. 

Experto en Fisioterapia Neuromusculoesquelética 
(NME), cuenta con el Certificado de Competencia en 
Fisioterapia Manipulativa según el Concepto Maitland 
(IMTA), entre otras formaciones de terapia manual. 

Desde el año 2006 ha colaborado en 
diferentes comisiones colegiales del Col.legi de 
Fisioterapeutes de Catalunya (CFC) y actualmente 
es miembro activo de la Comisión de Fisioterapia 
Neuromusculoesquelética. 

Práctica clínica en Centro Inspira (Barcelona). 

Socio co-fundador del proyecto fisiorunners, gracias 
al cual gana el premio “Fisioterapeuta del año 2018” 
junto con Christian Fernàndez. 

Marc Lari Viaplana
CV


